
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

1 2 3 4

DESPERTAR - BEBIDA 

CALIENTE
05:30 am - 06:00 am

DESAYUNO 6:00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

NOCHE

7: 00 am 

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

  Fac (1): Lucas Prada

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

  Gestión documental. Tatiana Barajas         

Fac (2): Camila Bermúdez 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos                                                              

BORIS GONZALEZ 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos      

BORIS GONZALEZ

  INGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO DIA  

(Listados de asistencia)

8:00 am - 9:00 am

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

  Fac (1): Lucas Prada                                                               

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                              

  Gestión documental. Tatiana Barajas         

Fac (2): Camila Bermúdez
Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos     

BORIS GONZALEZ 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos     

BORIS GONZALEZ 

ACTIVIDAD FÍSICA 8:45 am - 9:30 am Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Area: Salud Area: Salud

NUEVES 9:30 am - 10:00 am Ed FÍsica Laura Cubillos

                                                                                      

ND.  Claudia Peñate

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos                       

BORIS GONZALEZ                                    

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos       

BORIS GONZALEZ 

ALMUERZO                                

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 pm  

1:00 pm - 2:00 pm 
Ed FÍsica Laura Cubillos

                                                                                      

ND.  Claudia Bonilla

TURNO FACILITADORAS 1:00 pm a 7:00 pm Fac (2): Camila Bermúdez Fac (4): Leidy Cubillos

ONCES 3:00 pm - 3:30 pm Fac (2): Camila Bermúdez Fac (4): Leidy Cubillos

EGRESO SERVICIO DIA  4:00 pm - 5:00 pm Fac (2): Camila Bermúdez
PS. Oscar Ramírez                                                    

T.S Diana Alonso

INGRESO SERVICIO 

NOCHE                                                         

(Listados de asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00 pm -  7:00 pm  

7:00 pm - 8:00 pm 
Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez

PS. Oscar Ramírez                                                    

T.S Diana Alonso                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

TS. DIANA ALONSO

Fac (4): Leidy Cubillos             

                                                                              

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez                 

TS. DIANA ALONSO                                               

Fac (4): Leidy Cubillos          

Responsable -  Área Enfermeria Turno 

Noche                                                                 

Capsula Informativa: Hábitos de vida 

saludable: Higiene Postural

 TURNO NOCTURNO 7:00 pm - 7:00 am
Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (3): Pilar Sierra

Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano 

  Fac (1): Lucas Prada

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

TS. DIANA ALONSO

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

TS. DIANA ALONSO

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - (CAPSULAS 

INFORMATIVAS)

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS  - FACILITADORES TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 

ENCUENTRO 2:00 pm - 3:00 pm

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos      

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos    

Juegos de Mesa  - Actividades Libres Actividad libre 

ENCUENTRO 10:30 am - 11:30 am Actividad libre 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos                       

BORIS GONZALEZ 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos                       

BORIS GONZALEZ 

Área: Fac (4): Leidy Cubillos                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 8072/2025 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES - MAYO 2025

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 2:00 PM) - PSICÓLOGA GABRIELA AGUILAR - T.O YANETH MONTENEGRO - EDUFÍSICA LAURA CUBILLOS - NUTRICIONISTA CLAUDIA PEÑATE

ACTIVIDAD HORARIO

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

Fac (4): Leidy Cubillos

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (3): Pilar Sierra

Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano 

  Fac (1): Lucas Prada

TURNO TARDE  (1:00 PM - 8:00 PM)   - PSICÓLOGO BORIS PACHECO - T.S DIANA ALONSO

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

TS. DIANA ALONSO

7:00 a. m. ENTREGA DE TURNO



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

5 6 7 8 9 10 11

DESPERTAR - BEBIDA 

CALIENTE
05:30 am - 6:00 am

DESAYUNO 6: 00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

NOCHE

7: 00 am 

Equipo Profesional y Técnico  de Turno  

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (1): Lucas Prada                                          

Equipo Profesional y Técnico  de Turno  

    Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano                

Fac (1): Lucas Prada                     

Equipo Profesional y Técnico  de Turno  

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

Fac (2): Camila Bermúdez                                  

Equipo Profesional y Técnico  de Turno  

   Auxiliar Enf  (3): Maria Santa   

Fac (1): Lucas Prada                                                          

Equipo Profesional y Técnico  de Turno  

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (3): Pilar Sierra            

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

Fac (3): Pilar Sierra     

T.O YANETH MONTENEGRO 

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano     

Fac (3): Pilar Sierra    

T.O YANETH MONTENEGRO 

  INGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO DIA  

(Listados de asistencia)

8:00 am - 9:00 am

Equipo Profesional y Técnico  de Turno  

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (1): Lucas Prada                                                           

Equipo Profesional y Técnico  de Turno  

   Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano                

Fac (1): Lucas Prada      

 Gestión documental. Tatiana Barajas                                   

Equipo Profesional y Técnico  de Turno  

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

Fac (2): Camila Bermúdez     

Gestión documental. Tatiana Barajas                     

Equipo Profesional y Técnico  de Turno  

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa   

Fac (1): Lucas Prada             

 Gestión documental. Tatiana Barajas                                                         

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (3): Pilar Sierra         

 Gestión documental. Tatiana Barajas

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

Fac (3): Pilar Sierra     

T.O YANETH MONTENEGRO 

    Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

Fac (3): Pilar Sierra     

T.O YANETH MONTENEGRO 

ACTIVIDAD FÍSICA 8:45 am - 9:30 am Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Area: Salud Area: Salud

NUEVES 9:30 am - 10:00 am T.S Diana Alonso Ed FÍsica Laura Cubillos

                                                                                                           

PS.  Boris Gonzalez

                                                                                      

ND.  Claudia Peñate T.S Diana Alonso

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

Fac (3): Pilar Sierra     

T.O YANETH MONTENEGRO 

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

Fac (3): Pilar Sierra     

T.O YANETH MONTENEGRO 

Área:  Educadora Laura Cubillos                                                                 

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                 

Línea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Gerontogimnasia

Área:  P.S Boris Pacheco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Componente: Ocupación Humana                                                             

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades 

y Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  ARTICULACIÓN  BIBLIORED 

ALMUERZO                                 

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 pm  

1:00 pm - 2:00 pm 
Ed FÍsica Laura Cubillos

                                                                                                           

PS.  Boris Gonzalez

                                                                                      

ND.  Claudia Peñate T.S Diana Alonso Ed FÍsica Laura Cubillos

TURNO FACILITADORAS 1:00 pm a 7:00 pm Fac (3): Pilar Sierra Fac (4): Leidy Cubillos Fac (1): Lucas Prada      Fac (3): Pilar Sierra   Fac (4): Leidy Cubillos 

ONCES 3:00 pm - 3:30 pm T.O Yaneth Montenegro                                                               PS. Gabriela Aguilar T.O Yaneth Montenegro                                                               PS. Gabriela Aguilar T.O Yaneth Montenegro                                                               

EGRESO SERVICIO DIA  4:00 pm - 5:00 pm

INGRESO SERVICIO 

NOCHE                                                         

(Listados de asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00 pm -  7:00 pm  

7:00 pm - 8:00 pm 

Fac (3): Pilar Sierra    

      PS. GABRIELA AGUILAR                                                                                    

                                                                                                                 

Fac (3): Pilar Sierra    

      PS. GABRIELA AGUILAR                                                                                    

 Responsable - Área Enfermeria Turno Noche 

Capsula Informativa: Manejo de Emociones - 

Comunicación Corporal 

Responsable -  Facilitadora  Turno Noche                                                                 

Capsula Informativa: Manejo de Emociones - 

Tono de la Voz 

 TURNO NOCTURNO 7:00 pm - 7:00 am
Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez  

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa   

Fac (3): Pilar Sierra

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos

   Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano 

Fac (2): Camila Bermúdez  

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz                                      

Fac (1): Lucas Prada                                                                             

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                                                                                                      

PS. GABRIELA AGUILAR

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                                                                                                      

PS. GABRIELA AGUILAR

TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

Fac (3): Pilar Sierra     

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

Fac (3): Pilar Sierra     

T.O Yaneth Montenegro                                                               

PS. Gabriela Aguilar

Juegos de Mesa  - Actividades Libres Actividad libre 

Área: T.O - Yaneth Montenegro                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Componente: Ocupación Humana                                                            

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades 

y Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema: Alfabetización Digital - TICS

Área:  PS  - Gabriela Aguilar                                                              

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                               

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                      

Tema: Higiene del Sueño

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - (CAPSULAS 

INFORMATIVAS)

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS  - FACILITADORES

T.O Yaneth Montenegro                                                               

PS. Gabriela Aguilar

T.O Yaneth Montenegro                                                               

PS. Gabriela Aguilar

T.O Yaneth Montenegro                                                               

PS. Gabriela Aguilar

T.O Yaneth Montenegro                                                               

PS. Gabriela Aguilar

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 8072/2025 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES - MAYO 2025

7:00 a. m. ENTREGA DE TURNO

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 2:00 PM)  - PSICÓLOGO BORIS GONZALEZ - T.S DIANA ALONSO - EDUFÍSICA LAURA CUBILLOS  - NUTRICIONISTA CLAUDIA PEÑATE

ACTIVIDAD HORARIO

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

TS. DIANA ALONSO 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                               PS. 

GABRIELA AGUILAR                                                                 

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa   

Fac (3): Pilar Sierra

   Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano 

Fac (2): Camila Bermúdez   

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz                                      Fac 

(1): Lucas Prada             

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos

ENCUENTRO 10:30 am - 11:30 am

TURNO TARDE  (1:00 PM - 8:00 PM) - PSICÓLOGA GABRIELA AGUILAR - T.O YANETH MONTENEGRO 

Actividad libre 

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

Fac (3): Pilar Sierra     

T.O YANETH MONTENEGRO 

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

Fac (3): Pilar Sierra     

T.O YANETH MONTENEGRO 

Área: Fac (3): Pilar Sierra                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Componente: Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                               

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Memoria  - Atención 

Área:  Salud                                                                            

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                   

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Articualción Sub red Sur Occidente 

Área:  Educadora Física -Laura Cubillos                                                                

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                 

Línea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Mesas de Trabajo para construcción 

PAI

ENCUENTRO 2:00 pm - 3:00 pm



LUNES MARTES MIERCOLES Jueves VIERNES SABADO DOMINGO

12 13 14 15 16 17 18

DESPERTAR - BEBIDA 

CALIENTE
05:30 am - 600 am

DESAYUNO 6:00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

NOCHE

7: 00 am 

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

      Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano    

Fac (4): Leidy Cubillos     

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

     Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

Fac (4): Leidy Cubillos                                                                             

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

       Auxiliar Enf  (3): Maria Santa        

Fac (1): Lucas Prada                       

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos                                     

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

    Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano 

Fac (2): Camila Bermúdez  

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

     Fac (2): Camila Bermúdez                                                        

ND. CLAUDIA PEÑATE

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

      Fac (2): Camila Bermúdez                                                        

ND. CLAUDIA PEÑATE

  INGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO DIA  

(Listados de asistencia)

8:00 am - 9:00 am

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

     Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano    

Fac (4): Leidy Cubillos

Gestión documental. Tatiana Barajas          

Equipo Profesional y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

Fac (4): Leidy Cubillos                              

Gestión documental. Tatiana Barajas                                                                                                                                                                                                     

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

   Auxiliar Enf  (3): Maria Santa        

Fac (1): Lucas Prada 

Gestión documental. Tatiana Barajas                              

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos         

Gestión documental. Tatiana Barajas                                                                                                                                  

Equipo Profesional y Técnico de turno 

 Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano 

Fac (2): Camila Bermúdez                

Gestión documental. Tatiana Barajas                                                         

  Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez

ND. CLAUDIA PEÑATE  

     Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez

ND. CLAUDIA PEÑATE 

ACTIVIDAD FÍSICA 8:45 am - 9:30 am Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos ND. CLAUDIA PEÑATE          ND. CLAUDIA PEÑATE          

NUEVES 9:30 am - 10:00 am

                                                                                      

ND.  Claudia Peñate

                                                                                      

PS.  Gabriela Aguilar T.O Yaneth Montenegro Ed FÍsica Laura Cubillos

                                                                                      

ND.  Claudia Peñate
Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez

Área:  Salud                                                                            

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                   

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Mesas de Trabajo para construcción 

PAI 

Área:  T.O - Yaneth Montenergo                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Componente: Ocupación Humana                                                           

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Mesas de Trabajo para construcción PAI 

Área:  T.O - Yaneth Montenergo                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Componente: Ocupación Humana                                                           

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Mesas de Trabajo para construcción PAI 

Área:  PS  - Gabriela Aguilar                                                             

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                               

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                      

Tema: Articulación Secretaría Distrital de la 

Mujer  - Mitos del Amor Romantico 

Área:  PS  - Gabriela Aguilar                                                             

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                               

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                      

Tema: Mesas de Trabajo para construcción PAI 

Área:   T.O - Yaneth Montenergo                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Componente: Ocupación Humana                                                             

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  ARTICULACIÓN  BIBLIORED 

ALMUERZO                                 

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 pm  

1:00 pm - 2:00 pm 

                                                                                      

PS.  Gabriela Aguilar T.O Yaneth Montenegro

                                                                                      

ND.  Claudia Peñate Ed FÍsica Laura Cubillos T.O Yaneth Montenegro

TURNO FACILITADORAS 1:00 pm a 7:00 pm Fac (2): Camila Bermúdez                 Fac (3): Pilar Sierra Fac (4): Leidy Cubillos Fac (2): Camila Bermúdez                 Fac (3): Pilar Sierra

ONCES 3:00 pm - 3:30 pm PS. Boris Gonzalez TS. Diana Alonso Fac (4): Leidy Cubillos PS. Boris Gonzalez TS. Diana Alonso

EGRESO SERVICIO DIA  4:00 pm - 5:00 pm

INGRESO SERVICIO NOCHE                                                         

(Listados de asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00 pm -  7:00 pm  

7:00 pm - 8:00 pm 

  Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez    

EDUFÍSICA - LAURA CUBILLOS

  Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez    

EDUFÍSICA - LAURA CUBILLOS

 Responsable -  Área Enfermeria Turno 

Noche Capsula Informativa: Comunicación 

Asertiva - Lenguaje verbal                                                  

Responsable -   Facilitadora Turno Noche                                                                 

Capsula Informativa: Comunicación Asertiva - 

Lenguaje no verbal

 Responsable -  Área Enfermeria Turno Noche 

Capsula  Comunicación Asertiva - Expresando mi 

inconformidad

Responsable -  Facilitadora Turno Noche                                                                 

Capsula Informativa: Comunicación Asertiva- 

Respeto las opiniones

 Responsable -Área Enfermeria Turno Noche 

Capsula Informativa:  Comunicación Asertiva- 

Respeto por la diferencia  cultural 

 TURNO NOCTURNO 7:00 pm - 7:00 am
Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                                          

Fac (1): Lucas Prada                                                                                                                             

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (2): Camila Bermúdez      

    Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

    Fac (3): Pilar Sierra

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

Fac (1): Lucas Prada 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa  

Fac (4): Leidy Cubillos

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

EDUFÍSICA - LAURA CUBILLOS     

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

EDUFÍSICA - LAURA CUBILLOS       

PS. Boris Gonzalez                                       TS. 

Diana Alonso

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - (CAPSULAS 

INFORMATIVAS)

TURNO TARDE  (1:00 PM - 8:00 PM)   - PSICÓLOGO BORIS PACHECO - T.S DIANA ALONSO

ENCUENTRO 2:00 pm - 3:00 pm Juegos de Mesa  - Actividades Libres Actividad libre 

  Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez     

  Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez     

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS  - FACILITADORES TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 

Área: T.S Diana Alfonso                                                                 

Componente:  Participación y Redes                                                          

Linea: Identificación y Fortalecimiento de Redes 

Familiares                                                                                                                                                                             

Tema:  Mesas de Trabajo para construcción PAI 

PS. Boris Gonzalez                                       TS. 

Diana Alonso

PS. Boris Gonzalez                                       TS. 

Diana Alonso

PS. Boris Gonzalez                                       TS. 

Diana Alonso

PS. Boris Gonzalez                                       TS. Diana 

Alonso

  Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez

ND. CLAUDIA PEÑATE  

  Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez

ND. CLAUDIA PEÑATE          

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 8072/2025 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES - MAYO 2025

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 2:00 PM) - PSICÓLOGA GABRIELA AGUILAR - T.O YANETH MONTENEGRO - EDUFÍSICA LAURA CUBILLOS - NUTRICIONISTA CLAUDIA PEÑATE

    Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

    Fac (3): Pilar Sierra  

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

Fac (1): Lucas Prada  

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa  

Fac (4): Leidy Cubillos
Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

EDUFÍSICA - LAURA CUBILLOS

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                                                                                                      

PS. GABRIELA AGUILAR                                                                                                      

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                                          

Fac (1): Lucas Prada     

7:00 a. m.

ACTIVIDAD HORARIO

ENTREGA DE TURNO

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (2): Camila Bermúdez   

ENCUENTRO 10:30 am - 11:30 am

Área:  T.O - Yaneth Montenergo                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Componente: Ocupación Humana                                                           

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades 

y Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Mesas de Trabajo para construcción 

PAI 

Área: Fac (2): Camila Bermúdez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Componente: Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                               

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Juegos Cognitivos  -  y/o Articulación 

con el Colegio Inmaculada Corazón de María 
Actividad libre 

Área:  Salud                                                                            

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                   

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Mesas de Trabajo para construcción 

PAI 

Área: T.S Diana Alfonso                                                                 

Componente:  Participación y Redes                                                          

Linea:  Participación                                                                                                                                                                               

Tema:  Mesas de Trabajo para construcción 

PAI 

Área:  Salud                                                                            

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                   

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Articulación Sub Red - Sur Occidente 

Área:  PS  - Boris Pacheco                                                            

Componente:  Derechos y Ejercicios de    

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea: Fortalecimiento  de la Autonomía                                                                                                                                                                                              

Tema: Mesas de Trabajo para construcción PAI 

Área:  PS  - Boris Pacheco                                                            

Componente:  Derechos y Ejercicios de    

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea:  Promoción, reconocimiento y ejercicio 

de derechos                                                                                                                                                                                        

Tema: Mesas de Trabajo para construcción 

PAI 



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

19 20 21 22 23 24 25

DESPERTAR - BEBIDA 

CALIENTE
05:30 am - 6:00 am

DESAYUNO 6:00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO NOCHE

7:00 am  
 Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

  Fac (3): Pilar Sierra      

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Fac (2): Camila Bermúdez   

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez 

Fac (4): Leidy Cubillos      

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

  Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

  Fac (3): Pilar Sierra             

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (1): Lucas Prada  

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada  

PS. GABRIELA AGUILAR                                    

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada  

PS. GABRIELA AGUILAR                                    

  INGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO DIA  

(Listados de asistencia)

8:00 am - 9:00 am

 Equipo Profesional  y Técnico de Turno                                                                                          

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

  Fac (3): Pilar Sierra 

Gestión documental. Tatiana Barajas    

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Fac (2): Camila Bermúdez                             

Gestión documental. Tatiana Barajas                                          

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez 

Fac (4): Leidy Cubillos                                   

Gestión documental. Tatiana Barajas                                          

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano

  Fac (3): Pilar Sierra                          

Gestión Documental : Tatiana Barajas                

Equipo Profesional y Técnico de turno 

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (1): Lucas Prada    

Gestión Documental : Tatiana Barajas                         

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada  

PS. GABRIELA AGUILAR                                    

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada  

PS. GABRIELA AGUILAR                                    

ACTIVIDAD FÍSICA 8:45 am - 9:30 am Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Area: Salud Area: Salud

NUEVES 9:30 am - 10:00 am PS. Boris Pacheco TS. Diana Alonso Ed FÍsica Laura Cubillos

                                                                                      ND.  

Claudia Peñate Ed FÍsica Laura Cubillos
Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada   

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada   

Área: Área: T.S   Diana Alfonso                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Componente: Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                               

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  ARTICULACIÓN  BIBLIORED 

Área: T.S  Diana Alfonso                                                               

Componente:  Estilos de Vida Saludable                                                           

Linea:  Transformación de imaginarios                                                

Tema: Política Pública Social para el Envejecimiento y 

la Vejez en el Distrito Capital - Dimensión Vivir sin 

Humillaciones - Juego de percepciones.   

ALMUERZO                                         

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 pm  

1:00 pm - 2:00 pm 
Ed FÍsica Laura Cubillos PS. Boris Pacheco TS. Diana Alonso PS. Boris Pacheco 

                                                                                      

ND.  Claudia Peñate

TURNO FACILITADORAS 1:00 pm a 7:00 pm Fac (1): Lucas Prada  Fac (3): Pilar Sierra  Fac (3): Pilar Sierra Fac (1): Lucas Prada Fac (2): Camila Bermúdez     

ONCES 3:00 pm - 3:30 pm PS. Gabriela Aguilar     T.O Yaneth Montenegro PS. Gabriela Aguilar     Fac (1): Lucas Prada T.O Yaneth Montenegro 

EGRESO SERVICIO DIA  5:00 pm - 5:30 pm

INGRESO SERVICIO NOCHE                                                         

(Listados de asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00 pm -  7:00 pm  

7:00 pm - 8:00 pm 

Responsable - Facilitadora   Turno Noche                                                                 

Capsula Informativa:  Toma de decisiones - 

Reduce el estrés 

 Responsable -  Área Enfermeria Turno 

Noche Capsula Informativa:  Toma de 

decisiones- Alternativas de soluciones 

Responsable - Facilitadora   Turno Noche                                                                 

Capsula Informativa:  Toma de decisiones - 

Analizar problemas en grupo de pares 

 Responsable - Área Enfermeria  Turno Noche 

Capsula Informativa:  Toma de decisiones - 

Construcción de identidad

Responsable - Facilitadora    Turno Noche                                                                 

Capsula Informativa:  Toma de decisiones -  

Tomo mis propias desiciones y asumo sus 

consecuencias 

 TURNO NOCTURNO 7:00 pm - 7:00 am
Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez               Fac 

(4): Leidy Cubillos                             

   Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano 

Fac (1): Lucas Prada  

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

Fac (2): Camila Bermúdez   

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa 

Fac (4): Leidy Cubillos         

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

    Fac (3): Pilar Sierra  

 Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano                        

T.O YANETH MONTENEGRO  

 Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano                                   

T.O YANETH MONTENEGRO  

 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada   

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada   

ENCUENTRO 2:00 pm - 3:00 pm Actividad libre 

Área:  PS  - Gabriela Aguilar                                                              

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                               

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                      

Tema: Mitos en la Vejez 

Juegos de Mesa  - Actividades Libres 

PS. Gabriela Aguilar                                                  

T.O Yaneth Montenegro 

PS. Gabriela Aguilar                                                  

T.O Yaneth Montenegro 

PS. Gabriela Aguilar                                                  

T.O Yaneth Montenegro 

PS. Gabriela Aguilar                                                  T.O 

Yaneth Montenegro 

PS. Gabriela Aguilar                                                  

T.O Yaneth Montenegro 

Área: T.O - Yaneth Montenegro                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Componente: Ocupación Humana                                                                

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades 

y Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema: Conversando de mis intreees y gustos 

Área:  PS  - Gabriela Aguilar                                                              

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                               

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                      

Tema: Percepciones de la Persona Mayor 

Área:  Fac (1): Lucas Prada                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Eje: Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                               

Linea: Movilizando Habilidades, 

Capacidades y Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Juegos Cognitivos  -  y/o 

Articulación con el Colegio Inmaculada 

Corazón de María Actividad libre 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada  

PS. GABRIELA AGUILAR                                    

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada  

PS. GABRIELA AGUILAR                                    

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - (CAPSULAS 

INFORMATIVAS)

TURNO TARDE  (1:00 PM - 8:00 PM) - PSICÓLOGA GABRIELA AGUILAR - T.O YANETH MONTENEGRO 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada                               T.O 

YANETH MONTENEGRO               

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS  - FACILITADORES TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (1): Lucas Prada                       T.O 

YANETH MONTENEGRO                  

Área:  Nutrición  - Claudia  Peñate                                                                                                                                        

Componente: Estilos de Vida Saludable   

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Piramide de Alimentos 

Área:  Salud                                                                                           

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                                                                          

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Articualción Sub red Sur Occidente

Área:  PS  - Boris Pacheco                                                                     

Componente: Derechos y Ejercicios de   

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea: Promoción, reconocimiento y ejercicio 

de derechos                                                                                                                                                                                                    

Tema: Cuéntame un cuento (Esparcimiento)

Área:  Salud                                                                                      

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Linea: Buenas prácticas del 

envejecimiento                                                                                                                                                                                                  

Tema: Higiene Coorporal 

Área: T.O - Yaneth Montenegro                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Componente: Ocupación Humana                                                                

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades 

y Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema: Alfabetización Digital - TICS

7:00 a. m. ENTREGA DE TURNO

ENCUENTRO

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 8072/2025 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES - MAYO 2025

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 2:00 PM)  - PSICÓLOGO BORIS GONZALEZ - T.S DIANA ALONSO - EDUFÍSICA LAURA CUBILLOS  - NUTRICIONISTA CLAUDIA PEÑATE

ACTIVIDAD HORARIO

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

EDUFÍSICA - LAURA CUBILLOS       

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez               Fac 

(4): Leidy Cubillos                             

   Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano 

Fac (1): Lucas Prada  

 Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

Fac (2): Camila Bermúdez   

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa 

Fac (4): Leidy Cubillos         

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

    Fac (3): Pilar Sierra  

 Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano                        

T.O YANETH MONTENEGRO  

10:30 am - 11:30 am



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

26 27 28 29 30 31 1

DESPERTAR - BEBIDA 

CALIENTE
05:30 am - 06:00 am

DESAYUNO 6:00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

NOCHE

7: 00 am 
Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

Fac (2): Camila Bermúdez  

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (1): Lucas Prada                                                  

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

    Auxiliar Enf (4): Johan Huérfano                                              

Fac (3): Pilar Sierra                          

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (1): Lucas Prada    

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

Fac (1): Lucas Prada       

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos                                                              

TS. DIANA ALONSO

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos      

TS. DIANA ALONSO

  INGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO DIA  

(Listados de asistencia)

8:00 am - 9:00 am

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

Fac (2): Camila Bermúdez

 Gestión documental: Tatiana Barajas      

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (1): Lucas Prada  

Gestión documental: Tatiana Barajas                                                     

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

    Auxiliar Enf (4): Johan Huérfano                                              

Fac (3): Pilar Sierra         

Gestión documental: Tatiana Barajas                      

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (1): Lucas Prada    

Gestión documental: Tatiana Barajas     

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

Fac (1): Lucas Prada

Gestión documental: Tatiana Barajas            

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos                                                              

TS. DIANA ALONSO

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos                                                              

TS. DIANA ALONSO

ACTIVIDAD FÍSICA 8:45 am - 9:30 am Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Ed FÍsica Laura Cubillos Area: Salud Area: Salud

NUEVES 9:30 am - 10:00 am PS. Gabriela Aguilar Ed FÍsica Laura Cubillos T.O Yaneth Montenegro

                                                                                      ND.  

Claudia Peñate PS. Gabriela Aguilar

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos                       TS. 

DIANA ALONSO                                

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (4): Leidy Cubillos       

TS. DIANA ALONSO

Área: T.O - Yaneth Montenegro                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Componente: Ocupación Humana                                                                    

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  ARTICULACIÓN  BIBLIORED 

Área:  Salud                                                                                      

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Linea: Buenas prácticas del 

envejecimiento                                                                                                                                                                                                  

Tema:   Articulación Sub Red - Sur Occidente 

ALMUERZO                                

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 pm  

1:00 pm - 2:00 pm 

                                                                                      

ND.  Claudia Peñate PS. Gabriela Aguilar Ed FÍsica Laura Cubillos T.O Yaneth Montenegro

                                                                                      

ND.  Claudia Peñate

TURNO FACILITADORAS 1:00 pm a 7:00 pm Fac (4): Leidy Cubillos   Fac (4): Leidy Cubillos   Fac (1): Lucas Prada  Fac (2): Camila Bermúdez Fac (4): Leidy Cubillos   

Área:  P.S Boris Pacheco                                                                                                                                                

Componente:  Participación,  y Redes                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea: Identificación Y Fortalecimiento de 

Redes Familiares                                                                                                                                                                                             

Tema: Encuentro de Familia  - Fortaleciendo 

Vínculos de apoyo 

Área: Facilitadoras                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Componente: Ocupación Humana                                                              

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades 

y Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Celebración de Cumpleaños 

ONCES 3:00 pm - 3:30 pm PS. Boris Gonzalez TS. Diana Alonso Fac (1): Lucas Prada  TS. Diana Alonso PS. Boris Gonzalez

EGRESO SERVICIO DIA  4:00 pm - 5:00 pm

INGRESO SERVICIO 

NOCHE                                                         

(Listados de asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00pm-7:00 pm  

7:00pm-8:00 pm 

                                                                                

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

PS. BORIS GONZALEZ 

Fac (4): Leidy Cubillos             

                                                                              

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez                 

PS. BORIS GONZALEZ                                               

Fac (4): Leidy Cubillos          

 Responsable - Facilitadora Turno Noche                                                                   

Capsula Informativa: Hábitos de vida 

saludable: Mantenimiento fÍsico - 

Meditacion

Responsable -  Área Enfermeria Turno 

Noche                                                                 

Capsula Informativa: Hábitos de vida 

saludable: Higiene Postural

 Responsable - Facilitadora Turno Noche 

Capsula Informativa: Hábitos de vida 

saludable: Lavado de manos                                                    

Responsable -  Área Enfermeria Turno Noche                                                                 

Capsula Informativa: Hábitos de vida saludable: 

Higiene Bucal en las noches

 Responsable - Facilitadora Turno Noche 

Capsula Informativa: Hábitos de vida 

saludable: Lavado de manos                                                    

 TURNO NOCTURNO 7:00 pm - 7:00 am
    Auxiliar Enf (4): Johan Huérfano                                         

Fac (3): Pilar Sierra                                                                                                                     

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez      

  Auxiliar Enf  (3): Maria Santa

Fac (4): Leidy Cubillos      

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (3): Pilar Sierra

Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano 

Fac (2): Camila Bermúdez      

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

PS. BORIS GONZALEZ 

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz 

PS. BORIS GONZALEZ 

PS. Boris Gonzalez                                                     

TS. Diana Alonso

PS. Boris Gonzalez                                                       

TS. Diana Alonso

PS. Boris Gonzalez                                                 

TS. Diana Alonso

PS. Boris Gonzalez 

TS. Diana Alonso

PS. Boris Gonzalez                                                        

TS. Diana Alonso

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS - FACILITADORES TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - (CAPSULAS 

INFORMATIVAS)

7:00 a. m. ENTREGA DE TURNO

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos                       TS. 

DIANA ALONSO

Juegos de Mesa  - Actividades Libres Actividad libre 

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos      

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos    

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez  

Fac (4): Leidy Cubillos                       TS. 

DIANA ALONSO

TURNO TARDE  (1:00 PM - 8:00 PM)   - PSICÓLOGO BORIS PACHECO - T.S DIANA ALONSO

ENCUENTRO 2:00 pm - 3:00 pm

Área:  PS  - Boris Pacheco                                                                     

Componente: Derechos y Ejercicios de   

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea: Promoción, reconocimiento y 

ejercicio de derechos                                                                                                                                                                                                    

Tema: Cuéntame un cuento (Esparcimiento)

ENCUENTRO 10:30 am - 11:30 am

Área:  Salud                                                                                      

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Linea: Buenas prácticas del 

envejecimiento                                                                                                                                                                                                  

Tema:   Articulación Sub Red - Sur 

Occidente 

Área:  Educadora Física - Laura Cubillos                                                               

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                 

Línea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Gerontogimnasia
Área: Fac (4): Leidy Cubillos                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Componente: Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                               

Linea: Movilizando Habilidades, 

Capacidades y Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema: Juegos de activación de la meoria 

Actividad libre 

Área: T.S  Diana Alfonso                                                               

Componente: Participación y Redes                                           

Linea: Participación                                                                                                 

Tema: Socialización del Consejo Local  de Sabios y 

Sabias 

Área: T.S  Diana Alfonso                                                               

Componente:  Estilos de Vida Saludable                                                           

Linea:  Transformación de imaginarios                                                

Tema: Política Pública de Mujeres y 

Equidad de Género 2020-2030 

Área:  Educadora Física - Laura Cubillos                                                               

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                 

Línea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Gimnasia Pasiva 

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 8072/2025 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES - MAYO 2025

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 2:00 PM) - PSICÓLOGA GABRIELA AGUILAR - T.O YANETH MONTENEGRO - EDUFÍSICA LAURA CUBILLOS - NUTRICIONISTA CLAUDIA PEÑATE

ACTIVIDAD HORARIO

Auxiliar Enf (4):  Johan Huérfano                                   

T.O YANETH MONTENEGRO                                                                                                                         

Auxiliar Enf (4): Johan Huérfano 

Fac (2): Camila Bermúdez      

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

PS. BORIS GONZALEZ 

    Auxiliar Enf (4): Johan Huérfano                                         

Fac (3): Pilar Sierra                                                                                                                     

Auxiliar Enf (1):  Miguel Ortiz

Fac (2): Camila Bermúdez      

  Auxiliar Enf  (3): Maria Santa

Fac (4): Leidy Cubillos      

Auxiliar Enf (2):  Sandra Gonzalez

Fac (3): Pilar Sierra

 Área: T.O - Yaneth Montenegro                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Componente: Ocupación Humana                                                           

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades 

y Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema: Manejo del dinero (Economía del 

gasto)

Área:  PS  - Gabriela Aguilar                                                               

Componente:  Derechos y Ejercicios de    

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea: Espitualidad                                                                                                                                                                                                     

Tema: Encuentro  Ecuménico  - Dignidad  y 

existencia Humana


